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Gott, Licht fiir mich
Kleines Lichtritual im Advent fiir Zuhause

Vor mir steht eine brennende Kerze.

(B
Ich halte die Hdnde tiber die Flamme und spiire die Wérme.
Gott, Licht fur mich.

.
Ich lege die Hdnde auf mein Herz und splire die Wérme.
Gott, Liebe fiir mich.

.
Ich breite die Arme aus, wie in Bereitschaft, ein Geschenk zu empfangen.
Gott, Freude fur mich. (Oder: Gott, Trost flr mich.)

Iv.
Ich kreuze die Arme vor meiner Brust.
Gott, Kraft fir mich.

Das Ritual eignet sich auch fir alle Situationen, in denen es um Licht und um die Begleitung unseres
Lebens durch Gott geht.

Copyright-Hinweise
© Zentrum Verkiindigung der EKHN

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Materialien fir Ihre Arbeit in der Gemeinde, im Dekanat oder Ihrer Einrichtung
verwenden. Sie kénnen diese Texte zur Corona-Pandemie gern auch auf Ihren Internetseiten, Gemeindebriefen oder fiur
andere Gelegenheiten verwenden, dann bitte mit Nennung des Namens der Urheber*innen. Die Texte dlrfen nicht
gewerblich vertrieben werden.



